Legbordstelling met houten/ metalen liggers Instructiekaart

Voorbereiding

Voor inslag/ uitslag van goederen controleer je of de legbordstelling
veilig te gebruiken is.

Controleer op:
- keuringssticker aanwezig
- DT-plaat (Draagkracht/ Typeplaat) aanwezig
- legbordstelling, waaronder de legborden, in goede staat
- hoeken en kopse kanten afdoende tegen aanrijding beschermd
(bijvoorbeeld met beschermvoet)
- liggers geborgd aan staanders ( bijvoorbeeld met borgpen)

In- en uitslag van goederen

- Schat van te voren in of de te plaatsen goederen in de locatie
passen.

- Zet de goederen op de gewenste locatie in de stelling.

- Houd rekening met de maximale beladingsgraad van de stelling.

- Gebruik bij werken boven schouderhoogte een goedgekeurde
trap.

- Zijn de omgevingsrisico’s voor andere leerlingen tijdens de inslag
en uitslag van goederen juist beheerst (kunnen er bijvoorbeeld
geen goederen uit de stelling vallen)?

borgpen

Beéindiging transport
- Meld je docent ‘gereed met werken in de stelling’.
- Meld eventuele onregelmatigheden tijdens de inslag/ uitslag van
goederen bij je docent.

beschermvoet

VEILIGHEID

- Stel veiligheid en gezondheid voorop bij het tillen, laden, transporteren en lossen van de last.
- Gebruik de juiste Persoonlijke Beschermingsmiddelen (PBM):
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