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Bij de voorbereiding
- Haal tijdens instellen de spanning van een machine
stekker uit het stopcontact
- Gebruik de juiste boren, frezen, zaagjes en bitjes
- Zorgdat je weet hoe een machine werkt
- Zorg dat je weet waar de noodstop zit
- Doe lang haar in een staart of knotje
- Voel en gedraag je verantwoordelijk

Bij het bewerken
- De bewegende delen van een machine worden afgeschermd
met beschermkappen. Haal ze niet weg
- Vraag hulp bij grote werkstukken (vasthouden/aanpakken)
- Gebruik voorgeschreven persoonlijke beschermingsmiddelen
- Loop nooit weg bij een draaiende machine
- Blijf rustig werken, ook als iets snel af moet
- Laatje niet afleiden

Bij het opruimen
- Ruim op:
o gereedschap
o persoonlijke beschermingsmiddelen
o werkplek

noodstop

beschermkap
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